Interpretando os Graficos

As linhas coloridas dos graficos fornecem indicagoes para a linha de crescimento da
crianca formada pela unido dos pontos das medidas de cada consulta.

m A curva de crescimento de uma crianga que esta crescendo adequadamente tende a
seguir um tracado paralelo a linha verde, acima ou abaixo dela, que pode estar situado
entre as linhas laranjas ou entre as linhas vermelhas.

® Qualquer mudanca rapida que desvie a curva da crianca para cima ou para baixo,
ou entdo um tragado horizontal, devem ser investigados.

m Os tragados que se desviam muito e que cruzam uma outra linha podem indicar
risco para a satude da crianga.

® Com relagdo as curvas de perimetro cefalico, é importante lembrar que as alteracdes
do desenvolvimento infantil sdo mais sensiveis e precoces que o crescimento da cabeca.
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A pégina a seguir contém os graficos, com seus respectivos desvios-padrdo, para a
avaliagao do peso, comprimento e perimetro cefalico de recém-nascidos pré-termo
(RNPT). Para efeito de acompanhamento longitudinal do crescimento dos RNPT,

acC contém o grafico correspondente ao periodo de 27 a 64 semanas.
Assim essas curvas devem ser utilizadas até 64 semanas po6s-concepcionais,
quando o acompanhamento das criangas deve ser transferido para as curvas da
OMS/MS, sem a necessidade de corrigir a idade da crianca.

IMPORTANTE Observagoes dos RNPT

Se ndo for utilizar o grafico Intergrowth-21 (pag. 90)
deve-se calcular a idade corrigida para acompanhar
a crianga nascida pré-termo nas curvas da OMS.

Até quando utilizar idade corrigida?

Até 2 anos de idade cronolégica
Até 3 anos, se Idade Gestacional (IG) < 28 semanas

Como calcular?

Primeiro calcular:

40 semanas menos IG do nascimento em semanas
= esse é o tempo que faltou para a IG de termo;

Ex: 40 sem - 28 sem = 12 sem (corresponde a
3 meses)

Depois:
Descontar da idade cronolégica

Ex: crianca com 6 meses (Idade cronolégica) -
3 meses

(desconto) = 3 meses de idade gestacional corrigida.
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