
Horário OFICINA Professor Ensalamento

8h – 9h Alongamento- intermediário Ms. André Cecchin (Bem Estar) 

9h - 10h Fit Dance Patrícia (Bem Estar) 

8h30 – 10h Inglês beginners 1 Laídes Fritz (sala de Aula)

10h – 11h30 Inglês begners 2 Laídes Fritz (sala de Aula)

13h30 – 15h Italiano Inermediário José Campestrini (sala de Aula) 

14h - 16h Curso de Depilação Euvina (Autoestima)

14h -16:30 Bingo Maria Do Carmo ( Bem Estar) 

14h - 17h Clube do Polvo Maria e Sonia (empreendedorismo)

14h – 18h Pilates Solo (inscrição) Arnoldo Bastos (Terapia de Grupo) 

15h -16h30 Italiano Iniciante José Campestrini (sala de Aula) 

16h - 17h Cura da Alma/ inscrição Dinho (Autoestima)

16:30h - 18h Informática Sonia (Sala de Aula)

Horário OFICINA Professor Ensalamento

8h – 9h Alongamento Intermediário Ms. André Cecchin (Bem Estar) 

8h30 – 10h Inglês Básico Laídes Fritz (Sala de Aula)

9h -11h Pense Leve Christina Barichelo (Variados)

9h - 11h Amigurumi Lícia (Empreendedorismo)

9h30 – 10h30 Pilates Solo Iniciante Ms. André Cecchin (Bem Estar) 

9:30 -11:30 Terapias femininas Luciana (Terapia de Grupo)

10h – 11h Maquiagem Paulo Henrique (Auto Estima)

10h – 11h30 Inglês Iniciante Laídes Fritz (Sala de Aula)

10h30 - 11h30 Ballet Infantil/ inscrição Simone (Bem Estar) 

13h30 - 14h30 Só por hoje Ivanir e Andrea (Terapia de Grupo)

14h - 16h Massoterapia feminina Luiz (Autoestima)

14h30 - 17h Grupo oh de casa Silda e Rafael (Bem Estar)

16:30 - 17:30h Consultoria de Imagem Roberta (Empreendorismo)

Horário OFICINA Professor Ensalamento

8h – 9h Alongamento Intermediário Ms. André Cecchin (Bem Estar) 

8h - 11h Massoterapia Luci (Autoestima)

8h30 – 10h Inglês Intermediário Laídes Fritz (Sala de Aula)

9h30 - 10h30 Alongamento Iniciante Ms. André Cecchin (Bem Estar) 

10h – 11h30 Italiano Iniciante  Iara (Sala de Aula)

10h30 - 11h30 Dança comigo? Iniciante Simone (Bem Estar)

10h30 - 11h30 Arteterapia  encaminhados Dr Céres (Terapia de grupo)

13h30 - 17:30 Barra de Access Graciela (Autoestima)

14h - 15h Ballet e Jazz (Infantil) Roberta (Bem Estar)

14h – 17h Constelação Familiar Fernando (Terapia de grupo)

Segunda-Feira

Terça-feira

Casa da Mulher e do Voluntário
Rua 2850, nº 303 Centro Balneário Camboriú-SC

CRONOGRAMA DE AULAS E ATIVIDADES- CASA  DA MULHER E DO VOLUNTÁRIO

Observação: Como trabalhamos com voluntários, poderão haver alterações no cronograma

Quarta-feira



14h15 – 15h15 Espanhol Graciela (Sala de Aula)

14h30 – 17h30 Costura/Patchwork Vanessa  (Empreendedorismo)

15h - 16h Teatro  (início 17/07) Diogo Rosa (Bem Estar)

15h30 – 17h30 Reiki Grazielly (Autoestima)

16h - 17h Yoga Tiago (Bem Estar)

15h30 - 17h Palestra Motivacional Elvira (Sala de aula)

17h – 18h Dança do Ventre Vanessa (Bem Estar)

18h - 19h Fit dance Patrícia (Bem Estar)

Horário OFICINA Professor Ensalamento

8h – 9h Alongamento Intermediário Ms. André Cecchin (Bem Estar) 

8h30 – 10h30 Inglês Avançado Rosângela (Sala de aula)

8h30 – 11h Reiki Vera (Autoestima)

9h - 10h30 Português em prosa Sheila Maria (Empreendedorismo)

9h-11 Pense Leve Christina Barichelo (Variados)

9h30 - 10h30 Pilates Iniciante Ms. André Cecchin (Bem Estar) 

10h30 - 12h Informática Básica Sonia (Sala de aula)

10h30 - 11h30 Ballet Infantil Simone (Bem Estar)

14h - 16h Massagem Express Raquel (Autoestima)

14h - 15h Só por eles encaminhamento Céres (Terapia de grupo)

14h – 17h Pintura Elzira (Empreendedorismo)

14h - 18h Pilates Solo (inscrição prévia) Arnoldo Bastos (Terapia de grupo)

14:30h – 15:30h Dança Deivisson (Bem Estar)

14h – 15h15 Alemão Básica Lívia (Sala de aula)

15h15 - 16h30 Alemão Intermediário Lívia (Sala de aula)

15h - 18h Xadrez Iniciante Humberto (Cassino Pedagógico)

Horário OFICINA Professor Ensalamento

8h – 9h Alongamento  Intermediário Ms. André Cecchin (Bem Estar) 

9h - 10h Grupo Fibromialgia 20 Vagas Douglas (Terapia de Grupo)

9h15 - 12h Pintura em Tela
Clube de Mães 

(empreendedorismo)

9h30 – 10h30 Alongamento  Iniciante Ms. André Cecchin (Bem Estar) 

10h - 11h Espanhol  Iniciante Luci (Sala de aula)

13h-17h
Massoterapia-Cuidados com a 

Pele
Fernanda (Autoestima)

13h30 - 15h Mães de Anjos 12 Vagas (Terapia de Grupo)

14h – 17h Pintura em tela 
Clube de Mães 

(empreendedorismo)

16h - 17h30
Conversando com Elas Abraço à mulher (Terapia de grupo)

Diarimente Cassino pedagógico das 13h às 17h, com Sandra  Participe!
Diarimente  oficina Domine seu Celular com Dinho e Laura das 11:00 às 12:00 inscreva-se!

Quinta-feira

Sexta-feira


