SECRETARIA MUNICIPAL DE EI_)UCA(.ﬁO DE BALNEARIO
CAMBORIU-SC _
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO PRE-ESCOLA ZONA URBANA

4 - 6 ANOS PERIODO MATUTINO

LANCHE DA MANHA (8H) - SEMANA1E 3

i ENERGIA CHO () PTN (6) LPD ()
COMPOSIGAO NUTRICIONAL KeAD 55% A 65% DO VET 10%A 15% DOVET  15% A 30% DO VET
(MEDIA SEMANAL) 139,85 6:23 6:4 6:3
%: 64 %: 11 %: 19

ALMOCO (12H) - SEMANA1TE 3

. ENERGIA CHO () PTN (6) LPD ()
COMPOSIGAO NUTRICIONAL KeAD 55% A 65% DO VET 10%A 15% DOVET 5% A 30% DO VET
(MEDIA SEMANAL) 164,48 6:24 6:9 G:4
%: 57 %h: 24 %: 22

ohioaid i %14\—?/ Tt . S
Ana Paula Harmel Luciana S¢ feniffer Diniz de Souza
Nutricionista Nutricionista Nutricionista
CRN10: 3894 CRN10: 0711 CRN10: 3157

ALTERAGCOES NO CARDAPIO DEVERAO SER COMUNICADAS AO
SETOR DE NUTRIGAO COM 24H DE ANTECEDENCIA, CONFORME LEI
N°3.896 DE 2016.



SECRETARIA MUNICIPAL DE EI_)UCA(.ﬁO DE BALNEARIO
CAMBORIU-SC _
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO PRE-ESCOLA ZONA URBANA

4 - 6 ANOS PERIODO MATUTINO

LANCHE DA MANHA (8H) - SEMANA 2 E 4

- ENERGIA CHO (6) PTN (6) LPD (6)
COMPOSICAO NUTRICIONAL (KCAL) 55% A 65% DO VET 10% A 15% DOVET 5% A 30% DO VET
(MEDIA SEMANAL) 139,85 6:23 6:4 6:3
%: 64 %: 11 %: 23

ALMOCO (12H) - SEMANA 2E 4

5 ENERGIA CHO () PTN (6) LPD (6)
COMPOSICAD NUTRICIONAL (KCAL) 55% A 65% DO VET 10%A 15% DOVET  15% A 30% DO VET
(MEDIA SEMANAL) 191,73 6:26 6:10 6:6

ohoaid i %14\—?/ Tt . S
Ana Paula Harmel Luciana S¢ feniffer Diniz de Souza
Nutricionista Nutricionista Nutricionista
CRN10: 3894 CRN10: 0711 CRN10: 3157

ALTERAGCOES NO CARDAPIO DEVERAO SER COMUNICADAS AO
SETOR DE NUTRIGAO COM 24H DE ANTECEDENCIA, CONFORME LEI
N°3.896 DE 2016.



