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1.  A  via  de  administração  e  dose  para  as  vacinas  dT,  BCG  e  VTV,

respectivamente são:

a) intramuscular 0,5ml; subcutânea 0,1ml; subcutânea 0,5 ml

b) subcutânea 0,5ml; subcutânea 0,1ml; intramuscular 0,5ml

c) intramuscular 0,5ml; intradermica 0,1ml; subcutânea 0,5ml

d) intramuscular 0,5ml; intradermica 0,1ml; subcutânea 0,1ml

2. A prescrição de insulina na Atenção Básica exige que a equipe domine os

ajustes de dose em cada tipo de esquema, a técnica de preparação, aplicação

e  armazenamento.  Em  relação  a  administração  de  insulina,  é  correto

afirmar, EXCETO:

a)  A aplicação  subcutânea  pode  ser  realizada  nos  braços,  abdômen,  coxas  e

nádegas. A velocidade de absorção varia conforme o local de aplicação, sendo

mais  rápida no abdômen,  intermediária  nos  braços  e  mais  lenta  nas  coxas  e

nádegas.

b) A via de administração usual da insulina é a via subcutânea, mas a insulina

regular também pode ser aplicada por via intramuscular, sendo absolutamente

contra indicada por via intravenosa.

c) Não é necessário puxar o êmbolo para verificar a presença de sangue.

d)  É importante  mudar  sistematicamente o local  de aplicação de insulina  de

modo a prevenir a ocorrência de lipodistrofia.

3. A  notificação  compulsória  tem  sido  a  principal  fonte  da  vigilância

epidemiológica,  a partir da qual,  na maioria das vezes,  se desencadeia o

processo informação-decisão-ação. Considerando as disposições a respeito

da notificação compulsória de doenças, agravos e eventos de saúde pública,

analise as afirmativas abaixo:
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I. Notificação compulsória negativa consiste na comunicação semanal realizada

pelo  responsável  pelo  estabelecimento  de  saúde  à  autoridade  de  saúde,

informando  que  na  semana  epidemiológica  não  foi  identificado  nenhuma

doença, agravo ou evento de saúde pública constante da Lista de Notificação

Compulsória;

II. A notificação compulsória é obrigatória para os médicos e facultativa para os

demais profissionais da equipe.

III.  A notificação  compulsória  imediata  (NCI)  deve  ser  realizada  em até  24

(vinte e quatro) horas, a partir do conhecimento da ocorrência de doença, agravo

ou evento de saúde pública, pelo meio de comunicação mais rápido disponível;

IV. São doenças de notificação compulsória: sífilis congênita, rubéola congênita,

pielonefrite aguda, hepatites virais.

 

Assinale a alternativa correta 

a) As afirmativas I, II, III e IV estão corretas.
b) Somente as afirmativas I, II, e IV estão corretas
c) Somente as afirmativas II e IV estão corretas
d) Somente as afirmativas I e III estão corretas

4. Sobre a administração de oxigênio (O2) por cateter nasal,  é  CORRETO

afirmar que:

a) A medida do cateter é a distância que vai da ponta do nariz ao lóbulo da

orelha, mais 2 cm.

b) A água destilada, utilizada para umidificação deverá ser completada sempre

que necessário.

c) Os umidificadores deverão ser trocados a cada 48 horas, obrigatoriamente

d)  O  oxigênio  deve  ser  administrado  sempre  umidificado  para  prevenir  o

ressecamento das vias aéreas e das secreções.



PROVA – TÉCNICO DE ENFERMAGEM - ESF

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO

EDITAL N° 001/2017 

5. Em todas as visitas domiciliares, é fundamental que o profissional de saúde

saiba identificar sinais de perigo à saúde da criança. São sinais que indicam

a necessidade de encaminhamento da criança ao serviço de referência com

urgência, as afirmativas são corretas, EXCETO:

a)  Cianose  generalizada  ou  palidez  importante,  icterícia  visível  abaixo  do

umbigo  ou  nas  primeiras  24  horas  de  vida,  gemidos,  fontanela  (moleira)

abaulada; 

b)  Frequência  cardíaca  acima  de  100bpm,  respiração  abaixo  de  40mrpm  e

temperatura entre 35,5º C e 37,5º C.

c)  Secreção  purulenta  do  ouvido,  umbigo  hiperemiado  e/ou  com  secreção

purulenta,  pústulas  na  pele  (muitas  e  extensas),  irritabilidade  ou  dor  à

manipulação.

d) Para crianças com mais de 2 (dois) meses, é importante observar se a criança

não  consegue  beber  ou  mamar  no  peito,  se  vomita  tudo  o  que  ingere,  se

apresenta convulsões ou se está letárgica ou inconsciente.

6. O exame Papanicolau é um exame realizado para detectar alterações nas

células do colo do útero. Em relação ao exame, as alternativas estão corretas

EXCETO:

a) Para garantir um resultado correto, a mulher não deve ter relações sexuais

(mesmo com camisinha) nos dois dias anteriores ao exame, evitar também o uso

de  duchas,  medicamentos  vaginais  e  anticoncepcionais  locais  nas  48  horas

anteriores à realização do exame. 

b)  É  importante  que  a  mulher  não  esteja  menstruada,  porque  a  presença  de

sangue pode alterar o resultado

c) Mulheres grávidas não podem se submeter ao exame, pois o mesmo pode

acarretar prejuízo para sua saúde ou a do bebê.

d) Toda mulher com vida sexual ativa deve submeter-se ao exame preventivo

periódico, especialmente as que têm entre 25 e 59 anos. O exame deve ser feito
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anualmente, e após dois exames consecutivos (com um intervalo de um ano)

apresentando resultado normal, o preventivo pode passar a ser feito a cada três

anos.

7. Paciente de sexo masculino chega a unidade de saúde deambulando com

apoio,  para  realizar  curativo  em  incisão  cirúrgica  em  perna  esquerda,

consequente a fratura. Em relação a esse procedimento e as condutas do

técnico de enfermagem, analise as alternativas abaixo: 

I. Em ferida cirúrgica observar a incisão quanto as características das bordas,

presença  de  hiperemia,  edema,  calor,  ou  dor  local,  presença  de  secreção,

integridade dos pontos e aspecto da pele.

II.  Realizar  com auxílio  de  pinça  a  limpeza  da  incisão  cirúrgica  em sentido

único, utilizando as duas faces da gaze (sem movimento de vaivém) trocando as

gazes sempre que necessário.

III. A utilização de luvas estéreis nessa situação está indicada para proteger o

profissional de contaminação.

IV. Após o procedimento, recolher o material, retirar as luvas, higienizar as mãos

e realizar as devidas anotações de enfermagem.

Assinale a alternativa correta 

a) As afirmativas I, II, III e IV estão corretas.

b) Somente as afirmativas I, II, e IV estão corretas

c) Somente as afirmativas II, III e IV estão corretas

d) Somente as afirmativas I, III e IV estão corretas

8. Sobre a administração de medicação parenteral é correto afirmar que:

a)  A angulação  da  agulha  nas  vias  subcutânea,  intramuscular  e  intravenosa

respectivamente são 15º, 45º e 90º

b) Na região dorso glútea, o volume máximo a ser administrado é 10 ml.
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c) A região ventro glúteo ou Hoschtetter é o musculo de primeira escolha para

via intramuscular.

d) O membro a ser puncionado deve ser garroteado mais ou menos 10 a 15 cm

acima do local da inserção da agulha.

9. No Brasil, a tuberculose é um sério problema da saúde pública. Analise as

afirmações:

I.  São atribuições do Técnico de Enfermagem em relação às  atividades  com

paciente portador: Receber o resultado da baciloscopia de acompanhamento do

tratamento, encaminhar o material coletado ao laboratório, orientar a coleta do

escarro, prescrever quimioprofilaxia para os comunicantes.

II.  A transmissão é  aérea e ocorre a  partir  de aerossóis expelidos pela tosse,

espirro ou fala de doentes com tuberculose pulmonar ou laríngea

III.  Na  TB  pulmonar,  o  principal  sintoma  é  a  tosse  (seca  ou  produtiva).  A

recomendação  é  que  todo  sintomático  respiratório  seja  investigado  para  a

tuberculose. 

IV. Logo nas primeiras semanas de tratamento o paciente se sente melhor e, por

isso, precisa ser orientado pelo profissional de saúde a realizar o tratamento até o

final,  independente  da  melhora  dos  sintomas.  É  importante  lembrar  que

tratamento irregular pode complicar a doença e resultar no desenvolvimento de

cepas resistentes aos fármacos.

Assinale a alternativa correta:

a) As afirmativas I, II, III e IV estão corretas.

b) Somente as afirmativas I, II, e IV estão corretas

c) Somente as afirmativas I, III e IV estão corretas

d) Somente as afirmativas II, III e IV estão corretas
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10. Sobre a hanseníase, assinale a alternativa correta.

a) A hanseníase apresenta longo período de incubação, em média de 5 a 12 anos.

b) É transmitida principalmente pelas vias respiratórias superiores de pacientes

multibacilares não tratados.

c) É uma doença infectocontagiosa aguda.

d) O agente infeccioso é o Mycobacteriun bovis

11.  As  Infecções  Sexualmente  Transmissíveis  (IST)  são  causadas  por vírus,

bactérias ou outros microrganismos. Assinale a alternativa que não se inclui

nesse grupo:

a) Doença inflamatória pélvica, tricomoniase, HPV

b) Linfagronuloma venéreo, cancro mole, donovanose

c) Herpes labial, gardnerela, candidiase

d) Hepatites virais, herpes genital, gonorreia

12.  Um rapaz de 18 anos chega a unidade básica de saúde com mordedura

canina em panturrilha direita. O cachorro é do vizinho e está preso. Qual a

conduta correta do técnico de enfermagem?

a) Deixar o rapaz aguardando para atendimento médico.

b)  Fazer  higiene  local  com  água  e  sabão,  irrigar  com  soro  fisiológio0,9%

verificar  cartão  de  vacina,  preencher  ficha  de  notificação e  encaminhar  para

avaliação médica.

c) Administra analgésico, orienta a higiene do ferimento e solicita que retorne no

outro dia para atendimento médico.

d) Administrar uma dose de vacina anti-rábica e solicitar que retorne em 10 dias

para avaliação.
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13. Um  técnico  de  enfermagem  recebe  prescrição  para  administrar  uma

medicação  parenteral,  mas  não  está  seguro  em relação  a  via  e  local  de

administração,  mesmo  assim  realiza  o  procedimento,  utilizando  agulha

maior do  que  a  indicada  para  a  via,  causando  danos  ao  paciente.  Esse

profissional cometeu:   

a) Imperícia

b) Imprudencia

c) Displicencia

d) Negligencia

14. Na receita  médica  está  prescrito  200mg de  um medicamento,  porem na

unidade há ampolas com 500mg/2ml. Quantos ml deverá ser administrado?

a) 1,5 ml

b) 0,6 ml

c) 1,25 ml

d) 0,8 ml

15. A lavagem das mãos é, sem dúvida, a rotina mais simples, mais eficaz, e de

maior importância na prevenção e controle da disseminação de infecções.

Sobre esse procedimento, é correto afirmar:

a) Deve ser realizado somente no início e fim de cada turno de trabalho.

b) Corresponde à retirada de sujidade, microrganismos e outras substâncias das

mãos, antes e após qualquer procedimento.

c) A utilização de luvas dispensa o procedimento.

d) É recomendado o uso coletivo de toalhas de tecido, pois, diferente da toalha

de papel, previnem o ressecamento da pele.
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16. O Técnico  de  Enfermagem exerce  atividade  de  nível  médio,  envolvendo

orientação  e  acompanhamento  do  trabalho  de  Enfermagem  em  grau

auxiliar,  e  participação  no  planejamento  da  assistência  de  Enfermagem.

Conforme  o  Código  de  Ética  dos  Profissionais  de  Enfermagem  é

PROIBIDO:

a) Disponibilizar os resultados de pesquisa à comunidade científica e sociedade

em geral.

b)  Resguardar  os  princípios  da  honestidade,  veracidade  e  fidedignidade  no

conteúdo e na forma publicitária.

c)  Divulgar  ou  fazer  referência  a  casos,  situações  ou  fatos  de forma que  os

envolvidos possam ser identificados.

d) Abster-se de revelar informações confidenciais de que tenha conhecimento

em razão de seu exercício profissional a pessoas ou entidades que não estejam

obrigadas ao sigilo.

17.  A asma é uma doença inflamatória crônica, multifatorial determinada pela

interação  de  fatores  genéticos  e  ambientais.  É  objetivo  do  tratamento,

EXCETO:

a) Controlar os sintomas e prevenir limitação crônica ao fluxo aéreo

b) Permitir realização de atividades cotidianas

c) Maximizar efeitos adversos dos medicamentos 

d) Manter a melhor função pulmonar possível

18.  São doenças que conferem imunidade permanente:

a) Hepatite B, tétano, caxumba

b) Tétano, sarampo, rubéola

c) H1N1, febre amarela e tuberculose

d) Sarampo, caxumba e rubéola
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19. No uso de sondagem gástrica ou enteral para paciente domiciliar, a equipe

de saúde deve acompanhar e prestar orientações aos pacientes, familiares e

cuidadores. Assinale a alternativa INCORRETA:

a) Cuidados com a fixação, pois retrações pode levar ao deslocamento e causar

posicionamento incorreto. 

b) Após o banho seca-la e trocar a fixação (nasogástrica, nasoentérica) da face,

devendo estar sempre limpa e seca. 

c) Para administração de dieta, infusões de líquidos medicamentos posicionar o

paciente sentado ou, manter cabeceira elevada em no mínimo 30 graus. Após

esse procedimento sempre lavar a sonda com água filtrada.

d) O técnico de enfermagem deve realizar a troca da sonda a cada 7 (sete) dias.

20. As  recomendações  da  Organização  Mundial  de  Saúde  relativas  à

amamentação são as seguintes, EXCETO:

a) O aleitamento materno deve ser exclusivo até o sexto mês de vida.
b)  Manter  o  aleitamento  materno  exclusivo  até  o  terceiro  mês  de  idade  e
complementar com leite em pó até o sexto mês.
c) Manter o aleitamento até os 2 anos de idade.
d) O termo aleitamento materno exclusivo significa a não utilização de outros
leites, chás, água e alimentos.


