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1. São  atribuições  específicas  do  enfermeiro  do  programa  Agentes

Comunitários de Saúde:

1) Planejar, gerenciar, coordenar e avaliar as ações desenvolvidas pelos ACS.

2) Supervisionar, coordenar e realizar atividades de qualificação e educação permanente

dos ACS, com vistas ao desempenho de suas funções.

3)  Facilitar  a  relação  entre  os  profissionais  da  Unidade  Básica  de  Saúde  e  ACS,

contribuindo para a organização da demanda referenciada.

4)  Realizar  consultas  clínicas  e  procedimentos  na  USF  e,  quando  indicado  ou

necessário,  no domicílio e/ou nos demais espaços comunitários (escolas, associações

etc)

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas corretas.

a. ( ) É correta apenas a afirmativa 3.

b. ( ) É correta apenas a afirmativa 4. 

c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1 e 2.

d. (  ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.

2.  São consideradas Doenças Sexualmente Transmissíveis:

1. Sífilis

2. Cancro Mole

3. Candidíase

4. Hepatite B

5. Corrimento
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Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1 e 2. 

b. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2 e 5. 

c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.

d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

3. A  principal  relevância  da  identificação  e  do  controle  da  Hipertensão

Arterial Sistêmica reside na redução das suas complicações. Identifique as

possíveis complicações em decorrência da hipertensão:

a) Doença cérebro-vascular, Doença arterial coronariana, Insuficiência cardíaca, Doença

renal crônica, Doença arterial periférica. 

b)  Doença  cérebro-vascular,  Doença  arterial  coronariana,  Insuficiência  cardíaca,

Esclerose múltipla, Doença arterial periférica. 

c)  Doença  cérebro-vascular,  Doença  arterial  coronariana,  Diabetes  ,  Doença  renal

crônica, Doença arterial periférica.

d) Doença cérebro-vascular, Doença arterial coronariana, Insuficiência cardíaca, Doença

renal crônica, Fibromialgia.

4. A tuberculose é uma doença infecto-contagiosa causada por uma bactéria

Mycobacterium  tuberculosis  ou  Bacilo  de  Koch  (BK),  que  afeta

principalmente os pulmões, mas também pode ocorrer em outros órgãos do

corpo, como ossos, rins e meninges. Identifique sua forma de transmissão:
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a) A transmissão é direta, de pessoa a pessoa. O doente expele, ao falar, espirrar ou

tossir, pequenas gotas de saliva que contêm o agente infeccioso e podem ser aspiradas

por outro indivíduo, contaminando-o. 

b) A tuberculose é uma doença não contagiosa, causada por um micro-organismo, que

se propaga através do ar, por meio de gotículas que contêm os bacilos expelidos por um

doente com tuberculose (TB) pulmonar ao tossir, espirrar ou falar em voz alta. 

c)  A tuberculose  é  uma  doença  infecciosa  e  contagiosa,  causada  por  um  micro-

organismo, que se transmite por transfusão de sangue e seus derivados.

d)  A transmissão  é  direta,  de  pessoa  a  pessoa.  Pode  ocorrer  também por  meio  de

roedores infectados.  O doente expele,  ao falar,  espirrar  ou tossir,  pequenas gotas de

saliva que contêm o agente infeccioso. No caso dos roedores, por meio dos dejetos.

5.  São características do processo de trabalho das equipes de Atenção Básica:

1. definição do território de atuação e de população sob responsabilidade das UBS e das

equipes. 

2. programação e implementação das atividades de atenção à saúde de acordo com as

necessidades  de  saúde  da  população,  com  a  priorização  de  intervenções  clínicas  e

sanitárias  nos  problemas  de  saúde  segundo  critérios  de  frequência,  risco,

vulnerabilidade e resiliência. Inclui-se aqui o planejamento e a organização da agenda

de trabalho compartilhado de todos os profissionais e recomenda-se evitar a divisão de

agenda  segundo  critérios  de  problemas  de  saúde,  ciclos  de  vida,  sexo  e  patologias

dificultando o acesso dos usuários.

3. desenvolver ações que priorizem os grupos de risco e os fatores de risco clínico-

comportamentais  alimentares  e/ou  ambientais  om  a  finalidade  de  prevenir  o

aparecimento ou a persistência de doenças e danos evitáveis.
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4. realizar o acolhimento com escuta qualificada, classificação de risco, avaliação de

necessidade de saúde e análise de vulnerabilidade tendo em vista a responsabilidade da

assistência resolutiva à demanda espontânea e o primeiro atendimento às urgências.

5. prover atenção integral, contínua e organizada à população adscrita.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas corretas.

a) Somente corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5. 

b) Somente corretas apenas as afirmativas  2, 3 e 4.

c) Somente corretas apenas as afirmativas  3, 4 e 5.

d) Somente corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3, 4 e 5.

6.  Analise o resultado da colpocitologia oncótica de uma mulher de 22 anos,

hígida, nulípara, em uso e contracepção oral combinada:

 - Adequabilidade da amostra: satisfatória.�

- Epitélios representados na amostra: escamosos glandulares.  � �

- Microbiologia: Lactobacilos sp.  �

- Alterações celulares benignas reativas ou reparativas: inflamação. �

- Lesão intraepitelial escamosa de baixo grau.

De acordo com as Diretrizes Brasileiras para o rastreamento o Câncer de Colo de Útero

(011) qual a conduta preconizada diante do resultado dessa colpocitologia oncótica?
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a) Repetir a coleta da colpocitologia oncótica em 6 meses. 

b) Referir ao serviço de urgência hospitalar. 

c) Referir ao ginecologista imediatamente.

d) Encaminhar para exame colposcópio para biópsia e conização da lesão.

7. O câncer de mama e o câncer de colo uterino são os cânceres ginecológicos

que mais matam mulheres no país. Entretanto durante toda sua via apenas

metade das mulheres realiza pelo menos um exame preventivo de câncer de

colo uterino e apenas um terço das mulheres serão submetidas a um único

exame de mamografia. São fatores de risco para o câncer de mama:

a)  Amamentação e multiparidade. 

b) Ocorrência de mastite durante o puerpério. 

c) Sexo masculino e uso prolongado de DIU contendo progestágeno por mulheresem

idade fértil. 

d) Sexo feminino, menarca precoce, nuliparidade e terapia de reposição hormonal.

8. Em relação aos exames solicitados durante a consulta de pré-natal de baixo

risco, relacione as colunas 1 e 2 abaixo:

Coluna 1 Exame 

1. Coombs indireto

2 VDRL 

3. HbsAg
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4. Anti-HIV

5. Rubéola IgG

6. Glicemia

Coluna 2  Indicação 

(  ) Exame indicado para o diagnóstico e seguimento terapêutico de sífilis.

(  ) Detecta a presença de anticorpos específicos para rubéola na corrente sanguínea.

Quando o resultado for reagente, indica imunidade adquirida por meio de vacinação ou

exposição ao vírus. 

(  ) Indicado para gestantes com tipagem sanguínea Rh negativo.

(  ) Exame solicitado para investigar hepatite 

(  ) Exame que indica a dosagem sérica e glicose. 

(  )  Exame  que  se  destina  ao  diagnóstico  e  consequente  profilaxia  da  Transmissão

Vertical do vírus da imunodeficiência humana.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, de cima para baixo.

a. (  ) 1,  3,  4, 5 

 b. ( )  1,  4,  3,  5  

 c. (  )  2, 5,  1,  3,  6,  4   

d. ( ) 3,   4 ,  5,  1
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9.  A maioria dos métodos anticonceptivos atua de forma a prevenir a gravidez

antes ou durante a relação sexual. A anticoncepção de emergência (AE) um

método anticonceptivo que pode evitar a gravidez após a relação sexual. O

método, também conhecido por “pílula do dia seguinte”, utiliza compostos

hormonais concentrados e por curto período de tempo, nos dias seguintes

da relação sexual. Em relação a contracepção emergencial correto afirmar:

a)  pode ser utilizada e forma planejada previamente programada, substituindo outros

métodos anticonceptivos de rotina.

b) atua após a fecundação e impede a implantação do óvulo fecundado no útero, sendo,

por este motivo, considerado um método abortivo.

c)  Todas  as  mulheres  podem  usar  o  método  com  segurança,  mesmo  aquelas  que,

habitualmente,  tenham  contraindicações  ao  uso  de  anticoncepcionais  hormonais

combinados

d)  Sua  utilização  é  recomendada  em  casos  de  relação  sexual  sem  uso  de  método

anticonceptivo,  falha  conhecida  ou  presumida  do  método  em  uso  de  rotina,  uso

inadequado do anticonceptivo e abuso sexual.

10. A  visita  domiciliar  constitui-se  em  um  instrumento  de  intervenção

fundamental  da  Estratégia  Saúde  da  Família.  Identifique  abaixo  as

afirmativas verdadeiras ( V ) e as falsas ( F ) em relação ao assunto.

(  )  Embora  permita  o  reconhecimento  dos  recursos  que  a  família  dispõe,  a  visita

domiciliar não facilita o planejamento da assistência.

(  ) Toda ida ao domicílio se caracteriza como uma visita domiciliar, sendo que a relação

entre o profissional e o usuário deve estar pautada nos princípios do SUS. 
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(  ) A realização da visita domiciliar requer um profissional habilitado e com capacitação

específica. 

(  )  A  visita  domiciliar  compreende  planejamento,  execução,  registro  de  dados  e

avaliação do processo.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, de cima para baixo.

A. (  ) V – F – V – F 

b. (  ) V – F – F – V

C. (  ) F – V – F – V

D. (  ) F – F – V – V

11.  Assinale a alternativa correta em relação à rede de frio.

a) São câmaras frias usadas para conservação de vacinas, incluindo o armazenamento e

a manipulação desses produtos. 

b)  São câmaras  frias  usadas  para conservação de vacinas que inclui  o transporte,  o

armazenamento e a manipulação desses produtos. 

c)  São  câmaras  frias  e  freezers  usados  para  conservação  de  vacinas,  incluindo  o

armazenamento e a manipulação desses produtos.

d)  É  o  sistema  de  conservação  de  imunobiológicos  que  inclui  transporte,

armazenamento e manipulação desses produtos.

12.  A difteria é uma doença infecciosa imunoprevinível. Identifique abaixo as

afirmativas verdadeiras ( V ) e as falsas ( F ) com relação a essa doença.
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(  ) A difteria é transmitida através de gotículas de secreção eliminadas através da tosse,

espirro ou ao falar. 

(  ) O portador crônico, não tratado, pode transmitir a difteria apenas durante o primeiro

mês.

(  )  Após a ocorrência de um ou mais casos, deve-se vacinar todos os contatos não

vacinados, inadequadamente vacinados ou com estado vacinal desconhecido. 

(  ) Não há necessidade de isolamento do portador, mesmo que a cultura das secreções

seja positiva.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, de cima para baixo.

a) V – V – F – F 

b) V – F – V – F 

c) F – V – V – V

d) F – V – V – F

13.  Os sinais que evidenciam que uma criança está gravemente desidratada

são:

a) aumento da diurese, urina turva e com odor fétido, prostração, irritabilidade, pele

seca.

b) urina com odor fétido e volume diminuído, olhos fundos e encovados, hipotonia,

língua seca. 

c)  diminuição  da  diurese,  pele  úmida,  hipotonia,  olhos  brilhantes  e  secos,  língua

saburrosa.
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d)  diminuição  da  diurese,  astenia,  irritabilidade,  pele  seca,  língua  saburrosa,  olhos

fundos e encovados.

14. As  queimaduras,  dependendo  da  extensão  e  profundidade,  podem  ser

tratadas  em  nível  ambulatorial  ou  hospitalar.  Os  critérios  para

encaminhamento  de  crianças  a  uma  Unidade  de  Queimados  são

determinados pela Sociedade Brasileira de Pediatria. 

Queimadura de espessura parcial superior a ………………. da superfície corporal em

criança maior que 2 anos de idade ou …………...  em criança menor de 2 anos de idade;

queimaduras  de  terceiro  grau  em  …………  da  superfície  corporal  em  criança  de

qualquer  idade;  queimaduras  que  envolvem  face,  mãos,  pés,  genitália,  períneo  e

articulações  importantes;  queimaduras  causadas  por  eletricidade,  inclusive  lesão  por

raio, queimaduras químicas e lesão por inalação.

Assinale a alternativa que completa corretamente as lacunas do texto.

a) 5% ; 2% ; 1% 

b) 5% ; 3% ; 1% 

c) 10% ; 5% ; 2%

d) 15% ; 5% ; 5%

15. Identifique  abaixo  as  afirmativas  verdadeiras  (V)  e  as  falsas  (  F )  com

relação ao dengue.
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( ) A primeira manifestação é a febre alta (39 a 40°C) associada à cefaleia, artralgia,

adinamia, dor retro-orbitária com presença ou não de exantema e/ou prurido.

 ( ) O período de incubação é de 15 a 30 dias, sendo em média de 20 dias. 

(  )  A sorologia  é  utilizada  para  a  detecção  dos  anticorpos  antidengue  e  pode  ser

solicitada a partir do 6o dia do aparecimento dos sintomas.

( ) A prova do laço deve ser realizada em todos os casos suspeitos de dengue, durante o

exame físico.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, de cima para baixo.

a) V – F – V – V 

b) V – F – F – V 

c) V – F – F – F

d) F – V – V – F

16.  A gestante deve ser orientada sobre os sinais e sintomas de trabalho de

parto durante o pré-natal. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras(V)

e as falsas ( F ) em relação ao assunto:

( ) A perda do tampão mucoso é um sinal de que iniciou o trabalho de parto. 

( ) As contrações de trabalho de parto verdadeiro cessam somente com a sedação. 

( ) O desconforto ou “dor” apenas no abdome é um sinal de falso trabalho de parto.

(  )  No  verdadeiro  trabalho  de  parto,  as  contrações  são  eficazes  para  apagarem  e

dilatarem progressivamente a cérvix uterina.
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Assinale a alternativa que indica a sequência correta, de cima para baixo.

a) V – V – F – F

b) V – F – F – V 

c) F – F – V – V

d) F – F – F – V

17.  O profissional enfermeiro pode acompanhar inteiramente o pré-natal de

baixo risco na rede básica de saúde, de acordo com o Ministério da Saúde e

conforme garantido pela Lei do Exercício Profissional. Identifique abaixo as

afirmativas verdadeiras(V) e as falsas ( F ) em relação ao assunto.

( ) Toda mulher com história de atraso menstrual de mais de 15 dias deverá ser orientada

a realizar o Teste Imunológico de Gravidez (TIG).

( ) A percepção dos movimentos fetais (de 13 a 20 semanas) é um sinal de certeza de

gravidez.

(  )  Gestantes  com história  anterior  de  recémnascido  com restrição  de  crescimento,

prétermo ou malformado, não podem ser acompanhadas na atenção básica.

(  )  Polidrâmnio  ou  oligoidrâmnio  são  fatores  de  risco  que  podem  indicar

encaminhamento ao pré-natal de alto risco. 

(  )  Até  a  28a  semana  de  gestação  as  consultas  de  pré–natal  devem ser  realizadas

mensalmente.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, de cima para baixo.

a ) V – V – F – F – V 

b ) V – F – V – V – F 
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c ) V – F – F – V – V

d) F – V – F – V – F

18. Para a lavagem gástrica é necessária uma sondagem oro ou nasogástrica.

Identifique  abaixo  as  afirmativas  verdadeiras(V)  e  as  falsas  (  F  )  com

relação a esse procedimento.

( ) Para estimar o comprimento da sonda, mede-se a distância entre o lóbulo da orelha, a

ponta do nariz e o apêndice xifoide, coloca-se lidocaína gel na extremidade distal e na

narina escolhida.

(  )  Durante  a  colocação  da  sonda  nasogástrica,  o  pescoço  do  paciente  deve  estar

defletido para facilitar a passagem da mesma.

( ) Na lavagem gástrica para a retirada de substâncias tóxicas, a sondagem orogástrica é

a mais indicada, pois permite o uso de sonda mais calibrosa.

( ) Para confirmar o posicionamento da sonda oro ou nasogástrica,  insufla-se ar por

meio de uma seringa ao mesmo tempo em que se ausculta a região epigástrica.

( ) Em adultos, uma lavagem gástrica bem sucedida necessita, em média, 2 litros de soro

fisiológico ou de água.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, de cima para baixo.

a) V • F • V • V • F

b) F • V • F • V • F 

c) V • V • F • V • V

d) F • F • F • V • F
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19. A hipertensão  arterial  sistêmica  é  uma  doença  que  representa  um  dos

maiores problemas em saúde pública no Brasil. Assim, é alto o número de

atendimentos  de  usuários  com  elevações  agudas  do  nível  pressórico  nas

Unidades Básicas de Saúde.  Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras

(V) e as falsas ( F ) em relação ao assunto.

( ) Nas emergências hipertensivas ocorre progressiva lesão aguda de órgãos-alvo e risco

iminente de morte, que necessitam de redução imediata da pressão arterial com agentes

anti-hipertensivos parenterais. 

( ) Nos casos de urgência, a atuação sobre o controle pressórico deve ser realizada de

forma menos intensa que nas emergências, podendo-se estabelecer esse controle em até

24h, com medicações por via oral. 

( ) Sintomas de crise hipertensiva são: cefaleia, alterações visuais, déficit neurológico,

dor precordial e dispneia. 

( ) Nos casos de emergência e urgência hipertensiva, o paciente deve ser encaminhado

para um serviço de urgência e emergência.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, de cima para baixo:

a) V • V • V • F 

b) V • V • F • F 

c) V • F • V • V

d) F • V • V • F
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20. No  edema  agudo  do  pulmão  (EAP),  o  fluxo  aumentado  de  líquidos

ultrapassa  a  capacidade  de  drenagem realizada  pelos  vasos  linfáticos.  A

equipe de saúde da Atenção Primária deve estar atenta para o diagnóstico

precoce e concomitante manejo clínico inicial.

Analise as afirmativas abaixo em relação ao assunto:

1. O EAP é uma das principais formas clínicas da insuficiência cardíaca aguda, mas

pode ter origem não cardiovascular.

2. O diagnóstico do EAP é principalmente realizado por meio de exame de raio X.

3.  No  exame  físico,  o  quadro  clínico  geralmente  é  dramático,  com  o  paciente

apresentando taquipneia intensa, rubor, sudorese, uso de musculatura acessória, tosse

com ou sem expectoração espumosa e rosada, além de cianose.

4.  Na ausculta  pulmonar  são identificadas  crepitações  pulmonares  difusas  (desde  as

bases até os ápices), podendo ocorrer também sibilos e roncos.

5. No EAP pode ocorrer turgência jugular, edema de membros inferiores e de parede

abdominal  e  hepatomegalia,  dependendo  do  grau  e  tipo  de  insuficiência  cardíaca

congestiva.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas corretas.

a) São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5. 

b) São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5. 

c) São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

d) São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.


