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INSTRUCAO NORMATIVA CFT/SMSS N° 003, DE 25 DE JANEIRO DE 2024.

Dispde sobre a prescricdo e a dispensagao de
Cetoconazol xampu nas farmacias municipais
de Balneario Camboriu.

A Comissao de Farmacia e Terapéutica — CFT, no uso das atribuicbes que Ihe confere o
Decreto Municipal 10.820/2022,

Considerando a necessidade de esclarecer a forma de uso, quantidade e periodicidade,
para auxilio na dispensagao do produto ao paciente;

Considerando ser imperativo o esclarecimento dos medicamentos e suas indicagoes,
bem como suas concentragdes/posologias diarias recomendadas;

ORIENTA:
Que a dispensacao de Cetoconazol xampu sera restrito a 01 frasco de 100 ml ao més,
considerando tratamento/uso de 02 aplicagdes por semana.

1. CONTEXTUALIZACAO

O principio ativo cetoconazol possui potente atividade antimicotica (que combate a
micose), aliviando o prurido (coceira) e descamacgao. Esse medicamento esta incluido na
lista de Assisténcia Farmacéutica do SUS, na forma de apresentagcdo xampu 2% xampu
2% xampu, e pertence ao Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica. Produto foi
incorporado na REMUME em 2023, sendo padronizado o frasco de 100 mL.

2. INDICACOES

O cetoconazol xampu € indicado para tratamento da dermatite seborreica (seborreia)
do couro cabeludo em adultos e infecgbes causadas por fungos e leveduras, como
pitiriase versicolor.

3. POSOLOGIA

Conforme recomendacdes de uso de formulagdes em xampu, o volume de uso varia
de 6-10 mL por lavagem, considerando o comprimento dos cabelos.

Lavar as areas afetadas com o cetoconazol xampu, deixar agir e enxaguar apos um
periodo de agao de 3-5 minutos

- Para tratar caspa e dermatite seborreica: usar o shampoo 2 vezes por semana, por
2 a 4 semanas. Para prevenir 0 reaparecimento, usar o shampoo 1 vez por semana ou
uma vez a cada 2 semanas.

Para tratar pitiriase versicolor: usar o shampoo 1 vez ao dia durante 5 dias. Para
prevenir o reaparecimento, vocé deve usar o shampoo todo ano antes do verdo, uma vez
ao dia por 3 dias seguidos.
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4. DISPENSACAO
Considerando a dose recomendada de uso, as Farmacias Municipais dispensarao
no maximo 01 frasco de 100 mL/més por paciente.
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