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S E G U N D A T E R Ç A Q U A R T A Q U I N T A S E X T A

H O R A R I O  D O S  L A N C H E S
d e f i n i d o  n a  u n i d a d e

 S
E

M
A

N
A

 2

POLO ALTAS HABILIDADES AEE

Salada de Frutas (3
qualidades), aveia
em flocos, Leite

Leite, café, açúcar
Bolo (trigo, açúcar,

ovos, óleo, fermento)
Frutas

Pão caseiro com
margarina

Suco de uva

Leite, achocolatado
Biscoito cream

cracker integral,
Fruta

Vitamina de fruta
(Leite, fruta, açúcar)

Biscoito doce

Salada de Frutas (3
qualidades), aveia
em flocos, Leite

Salada de Frutas (3
qualidades), aveia
em flocos, Iogurte

Salada de Frutas (3
qualidades), aveia
em flocos, Leite

Leite, café, açúcar
Bolo (trigo, açúcar,

ovos, óleo, fermento)
Frutas

Leite, café, açúcar
Bolo (trigo, açúcar,

ovos, óleo, fermento)
Frutas

Leite, café, açúcar
Bolo (trigo, açúcar,

ovos, óleo, fermento)
Frutas

Pão caseiro com
margarina

Suco de uva

Pão caseiro com
margarina

Suco de uva

Pão caseiro com
margarina

Suco de uva

Vitamina de fruta
(Leite, fruta, açúcar)

Biscoito doce

Torta de bolacha
(leite, achocolatado,
Biscoito doce), Fruta

Torta de bolacha
(leite, achocolatado,
Biscoito doce), Fruta

Vitamina de fruta
(Leite, fruta, açúcar)

Biscoito doce

Leite, achocolatado
Biscoito cream

cracker integral,
Fruta

Vitamina de fruta
(Leite, fruta, açúcar)

Biscoito doce
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