. Leite, achocolatado
Biscoito cream
cracker integral,

Vitamina de fruta

Biscoito doce

.............................

qualidades), aveia
em flocos, logurte

.............................

Leite, cafe, acucar
Bolo (trigo, acucar,

Frutas

(Leite, fruta, achar)§ o
. :0Vos, Oleo, fermento):

Salada de Frutas (3 :

Salada de Frutas (3

: ovos, oleo, fermento) :
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..........................................................

Leite, café, agucar :

: Bolo (trigo, agucar, :
. ovos, dleo, fermento):
: Frutas :

.............................

D Vitamina de fruta
;1 (Leite, fruta, agucar)
: Biscoito doce

Pao caseiro com
margarina
Suco de uva

Pao caseiro com
margarina
Suco de uva

-----------------------------
.............................

Leite, cafe, acucar

Bolo (trigo, agucar, qualidades), aveia

em flocos, Leite

Leite, achocolatado§
Biscoito cream
cracker integral,

.............................................

Leite, café, acucar
. © Bolo (trigo, agucar, :
: : ovos, 6leo, fermento):
: Frutas '

.............................

Pao caseiro com
margarina
Suco de uva

.......................................................................................

; Torta de bolacha
. (leite, achocolatado, :
. 1 Biscoito doce), Fruta :

Vitamina de fruta
qualidades), aveia

em flocos, Leite Biscoito doce

.......................................................................................
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: N
: Saladade Frutas (3~ o

Salada de Frutas (3

(Leite, fruta, acucar)

qualidades), aveia
em flocos, Leite

-----------------------------

Torta de bolacha

! (leite, achocolatado,
! Biscoito doce), Fruta

.............................

-----------------------------

Vitamina de fruta

. (Leite, fruta, acucar)

Biscoito doce

Pao caseiro com
margarina
Suco deuva



