
SEMANA 1 / 2021SEMANA 1 / 2021

LANCHE

Horários definidos junto a
cada unidade escolar

2ª FEIRA (22/03) 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA

Leite com café
Biscoito doce

Fruta

Arroz com feijão
Farofa de legumes

com ovos
Laranja

Salada
Macarrão integral com

carne ensopada

Salada
Polenta

Carne moída ensopada

Bolo sem recheio e
cobertura

Leite
Fruta

SEMANA 2 / 2021SEMANA 2 / 2021

LANCHE

Horários definidos junto a
cada unidade escolar

2ª FEIRA (29/03) 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA

Vitamina de fruta ou Leite
com café

Biscoito doce

Arroz com Feijão 
Omelete de legumes

Laranja

Salada
Macarrão integral com

carne ensopada

Salada
Polenta

Carne moída ensopada

Leite
Banana com aveia

SEMANA 3 / 2021SEMANA 3 / 2021

LANCHE

Horários definidos junto a
cada unidade escolar

2ª FEIRA (05/04) 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA

Fruta
Aveia
Leite

Arroz com Feijão 
Ovos mexidos com

legumes
Laranja

Salada
Macarrão integral a

bolonhesa

Salada
Carreteiro

Torta de bolacha (com
amido de milho) ou pudim

Fruta

SEMANA 4 / 2021SEMANA 4 / 2021

LANCHE

Horários definidos junto a
cada unidade escolar

2ª FEIRA (12/04) 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA

Leite e achocolatado
Biscoito salgado

Fruta

Arroz / Feijão 
Farofa de legumes com

ovos
Laranja

Salada
Macarrão integral a

bolonhesa

Salada
Carreteiro

Bolo sem recheio e
cobertura

Leite
Fruta

ALTERAÇÕES NO CARDÁPIO DEVERÃO SER COMUNICADAS AO SETOR DE NUTRIÇÃO COM 24H DE ANTECEDÊNCIA, EM ATENDIMENTO À LEI N°3.896 DE 2016.

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE BALNEÁRIO CAMBORIÚ / SCSECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE BALNEÁRIO CAMBORIÚ / SC

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – PNAEPROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – PNAE

EDUCAÇÃO DE JOVENS E ADULTOS (19-60 ANOS)EDUCAÇÃO DE JOVENS E ADULTOS (19-60 ANOS)

CARDÁPIO MARÇO-ABRIL 2021CARDÁPIO MARÇO-ABRIL 2021


