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Tecnologia
Aminofilina 100 mg comprimido

Indicação
Este medicamento é destinado para doenças caracterizadas por broncoespasmo, como a
asma brônquica ou o broncoespasmo associado com bronquite crônica e enfisema.

Justificativa
O fármaco não consta nas últimas edições da RENAME (exclusão em 2007). A aminofilina
é uma xantina, medicamento broncodilatador de baixa potência e elevado risco de efeitos
colaterais. Entre as drogas utilizadas para tratamento da asma, as xantinas têm o maior
potencial para toxicidade grave uma vez que a dose tóxica das xantinas é próxima da
dose terapêutica. Somado a isso, devido ao seu metabolismo hepático, os níveis séricos
são facilmente afetados por fatores como idade, dieta,  comorbidades e uso de outras
drogas,  deixando  o  paciente  exposto  a  riscos  adicionais  de  arritmia,  convulsões  e
transtornos digestivos. Trata-se de uma opção terapêutica secundária de broncodilatador
para alívio imediato dos sintomas da asma, não sendo indicada como tratamento inicial.
Seu  uso  como  medicação  de  alívio  deve  restringir-se  a  pacientes  muito  graves,
hospitalizados, como tratamento adjuvante. Evidências terapêuticas atuais não aprovam o
uso da aminofilina no tratamento da asma aguda. O município de Balneário Camboriú
disponibiliza outras alternativas terapêuticas para asma aguda, além dos medicamentos
disponíveis no Componente Especializado (CEAF), em conformidade com os Protocolos
Clínicos e Diretrizes Terapêuticas. 

Comparação de preço: 
Tabela 1. Valores da ata municipal

Medicamento Apresentação R$ (aquisição municipal)

Aminofilina Comprimido 100 mg 0,073
Dados: PRG 066/2022, homologado em 07/2022.

De  acordo  com  dados  sistema  Olostech,  a  média  mensal  de  dispensação  do
medicamento  é  de  cerca  de  300  comprimidos,  baixa  demanda,  e  registro  de  4.838
comprimidos descartados em 2021 por perda de validade. Considerando a aquisição em
2022, e os estoques atuais nos dispensários e almoxarifado – CIAD, totalizando 5.230 cpr
(15/12/2022), a economia se dá por volta de R$ 2.400,00. Somando-se as perdas, o valor
total é de cerca de R$ 5.220,00 em economia. 
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Discussão e deliberação 
A deliberação da CFT é favorável à exclusão da Aminofilina 100 mg – comprimido
da REMUME. 
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