ESTADO DE SANTA CATARINA Ay

PREFEITURA
MUNICIPIO DE BALNEARIO CAMBORIU ~>3 BALNEARIO
SECRETARIA DE SAUDE E SANEAMENTO =5 CAMBORIU

COMISSAO DE FARMACIA E TERAPEUTICA — CFT

Parecer Técnico Comissdo de Farmacia e Terapéutica 004/2023 - Inclusao de
dexametasona 1 mg/mL suspensao oftalmica

Tecnologia
Dexametasona 1 mg/mL suspensao oftalmica

Pergunta

Para o tratamento de afeccbes oculares, a disponibilidade de uma suspensao
oftalmica com um corticosteroide isolado € importante para os casos que envolvam
apenas um quadro inflamatdrio e/ou alérgico sem infecgdo associada? Ha demanda para
sua inclusdo na REMUME de Balneario Camboriu?

Indicagao

A dexametasona suspensao oftalmica é indicada para o tratamento de condi¢oes
inflamatorias e/ou alérgicas de natureza aguda ou crbénica dos olhos, tais como
conjuntivite alérgica, acne rosacea, ceratites, irites, ciclites, traumas corneanos causados
por queimaduras (quimicas, térmicas ou por radiagao) ou pela penetragdo de corpos
estranhos. Também pode ser usado para suprimir a reacdo ao enxerto apos ceratoplastia
(cirurgia na cornea).

Contextualizacao

A rede municipal de Balneario Camborit ndo dispde de nenhum colirio cuja
composig¢ao seja de um corticosteroide ndo associado a outro principio ativo, como um
antibidtico, para o tratamento de quadros inflamatérios oculares de seus pacientes. Em
vista disso e da exclusdo da neomicina 5 mg/mL + polimixina B 6000UlI/mL +
dexametasona 1 mg/mL suspenséo oftalmica, sugere-se a inclusdo da dexametasona 1
mg/mL suspenséo oftalmica na REMUME, que encontra-se padronizada na RENAME.

Resultado da pesquisa

A dexametasona € um corticoide sintético que inibe a resposta inflamatoéria
causada por agentes de natureza mecanica, quimica ou imunologica. No colirio, a
dexametasona é apresentada na forma de microparticulas, o que assegura maior conforto
no uso do produto e maior eficacia antiinflamatéria. O veiculo hipromelose 4.000 cps
confere maior viscosidade a suspensao oftalmica, o que aumenta o tempo de contato da
droga com os tecidos oculares, favorecendo a sua penetragao e atividade.

Comparacgao de preco

RS$ (licitagao R$ (CINCATARINA,
Medicamento municipal, processo | processo 087/2022)
026/2023)
Dexametasona 1 mg/mL suspensdo 7,40 7,12
oftalmica

Tabela 1. Valores
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PREFEITURA
MUNICIPIO DE BALNEARIO CAMBORIU ~>3 BALNEARIO
SECRETARIA DE SAUDE E SANEAMENTO =49 CAMBORIU

COMISSAO DE FARMACIA E TERAPEUTICA — CFT

Como mencionado anteriormente, ndo se tem, até o momento, um colirio com agao
anti-inflamatdria isolada, como um corticoide, padronizado na rede municipal. Para a
estimativa de consumo, foi considerado, entdo, pouco mais da metade do consumo
sugerido na inclus&o da tobramicina 3 mg/mL soluc&o oftalmica (360 frascos/ano). Sendo
assim, para fins de licitagdo, sugere-se registrar 200 frascos/ano de dexametasona 1
mg/mL suspensdo oftalmica, o que vai gerar um incremento or¢gamentario de,
aproximadamente, R$ 1.500,00 (considerando a média dos valores da tabela 1).

Discussao e deliberagao

Em raz&o de se evitar exposicdo a um antibidtico em casos em que 0 mesmo nao
se faca necessario, sugere-se a inclusdao da dexametasona colirio. Considerando que o
incremento no orgamento municipal ndo sera de grande impacto e que esse medicamento
esta padronizado na RENAME, a deliberagao da CFT é favoravel a incorporagao de
dexametasona 1 mg/mL suspensao oftalmica, na REMUME para 2023.
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