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Parecer técnico Comissao de Farmacia e Terapéutica — 01/2022
Inclusao Dipirona Comprimidos

Tecnologia
Dipirona 500 mg comprimidos.

Pergunta
Para o tratamento de pacientes adultos a apresentacédo em comprimidos do medicamento
Dipirona 500 mg é mais vantajosa quando comparada a apresentagédo de gotas?

Indicagao
Medicamento é indicado como analgésico e antitérmico.

Contextualizagao

A apresentacao de Dipirona padronizada no municipio para a dispensacado aos pacientes
€ gotas, 500 mg/ml. A apresentacdo de comprimidos 500 mg esta padronizada na
Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME), mas ndo na Relagao
Municipal de Medicamentos Essenciais (REMUME). A apresentacdo comprimidos s6 é
disponibilizada aos pacientes internados no HMRC. Em virtude do cenario da pandemia
pelo virus SARS-COV 2 (COVID 2019) e o aumento dos casos de dengue, houve
aumento significativo no numero de prescricdes do medicamento nesta apresentacao.

Resultado da pesquisa

A dipirona é considerada um farmaco analgésico ndo-opioide e antipirético. E utilizada
particularmente para dores leves e moderadas, por tempo curto’. A despeito de inimeros
estudos comportamentais e eletrofisiolégicos, o mecanismo de agao pelo qual se
evidencia o efeito analgésico da dipirona ainda nao esta claramente elucidado, parecendo
concorrer mecanismos periféricos e centrais. Em nivel periférico, alguns trabalhos
experimentais iniciais enfatizam a agdo da dipirona sobre a hiperalgesia decorrente da
lesdo tecidual, tanto por inibicdo da ativacdo da adenilciclase por substancias
hiperalgésicas como por bloqueio direto do influxo de calcio no nociceptor. Trabalhos
experimentais mais recentes sugerem que o efeito antinociceptivo periférico também
decorre da ativagado de canais de potassio sensiveis ao ATP. Outros grupos procuraram
investigar o mecanismo de agdo analgésico da dipirona a partir da reconhecida
propriedade antipirética, que decorre da capacidade de inibigdo de prostaglandinas no
sistema nervoso central (SNC), notadamente no hipotalamo. Para estes autores, a
propriedade analgésica da dipirona dever-se-ia a agado dos metabdlitos sobre a sintese de
prostaglandinas no SNC. Muitos trabalhos tém respaldado, porém, que o mecanismo de
agdo analgésico da dipirona se efetive, de modo relevante, por sua agéo espinhal®. Todos
0s analgésicos néo opioides tém igual eficacia no tratamento de dores agudas e crénicas
de intensidade leve a moderada, assim como no controle da febre. A dipirona é um
analgésico eficaz no tratamento de dores miofasciais e viscerais agudas, tais como dor
pos-operatoria, colica renal e dor de cabega, conforme meta-andlises. Cabe salientar que
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em nenhum dos estudos incluidos nessas meta-analises houve relato de agranulocitose,
motivo de proibigdo do uso da dipirona em alguns paises®.

Comparacgao de prego:
Tabela 1. Valores das ATAS municipais de dipirona.

Medicamento Apresentagao R$ (aquisigao municipal)
Dipirona 500 mg/mi Frasco 20 ml 1,68
Dipirona 500 mg Comprimido 0,103

Dados: PRG 143/2021, homologado em 25/02/2022

De acordo com a Circular aos Profissionais Prescritores de 2010, norma vigente que
orienta as prescricdes e doses maximas disponibilizadas pelas farmacias municipais, o
tratamento com antinflamatoérios e/ou analgésicos deve ser prescrito para periodo de até 7
dias.

Com a equivaléncia entre as apresentagdes gotas e comprimidos: 1 frasco de dipirona
contém 20 ml, ou 400 gotas. Considerando a posologia diaria (1 cpr ou 20 gotas 4x dia),
cada frasco corresponde a 5 dias de tratamento. Considerando o protocolo municipal
vigente sdo necessarios 02 frs por paciente adulto para o tratamento de 7 dias (R$ 3,36).
A diferenca no valor de cada tratamento é de R$ 0,48 a favor do comprimido para 7 dias
de tratamento.

Considerando os dados de dispensacgao Dipirona gotas:

2019 2020 2021

9053 frs 3.721 frs 8.146 frs

71% 0-12 anos 36% 0-12 anos 43% 0-12 anos
29% 13-100 anos 74% 13-100 anos 57% 13-100 anos

Dados: Relatério de dispensacéo por medicamento — Sistema Olostech

Tendo em vista a provavel alteragdo de prescricdo de gotas para comprimidos em adultos,
estima-se um aumento de demanda em cerca de 40 a 50% de consumo, acrescida a
demanda reprimida. A projecdo de consumo ocorreria proxima ao consumo atual de
paracetamol comprimidos, cerca de 400.000 a 500.000 cpr/ano. No ano, o valor de
incrementacgado da incorporagao seria em torno de R$ 50.000,00 (considerando a Ata de
RP consultada).

Discussao e deliberagao

As formas farmacéuticas sodlidas orais, como o0s comprimidos, apresentam alguns
beneficios em comparagao as formas farmacéuticas liquidas orais, entre eles: maior
estabilidade, precisdo na dosagem e facilidade de transporte. Esses beneficios podem
garantir uma melhor adesao ao paciente, principalmente o adulto. Embora a incorporagao
envolva um valor incremental no orgamento, é preciso considerar que essa apresentagao
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esta preconizada em documentos oficiais, a saber: RENAME, orientacbes sobre o Manejo
do paciente com Dengue do Ministério da Saude, o Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas de Dor Crbénica. O medicamento é disponibilizado em REMUMES dos
municipios participantes da AMFRI, o que facilita a aquisi¢ao pelo Consoércio CIS-AMFRI.
Pelos motivos expostos, a deliberagao da CFT é favoravel a incorporagao da Dipirona
500 mg - comprimido, na REMUME, para 2023.
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